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Queremos comenzar este Ciao!l! de abril citando a Mario Benedetti, tal
como lo hizo Ruth Harf en el 1° encuentro del afio 2 de “Hacer escuela”

“No necesita ser varén. Basta que sea humano.
Que sepa bablar y que sepa callar. Y sobretodo que sepa oir.
Debe respetar el modo con que todos y cada uno de los caminantes caminan
el mundo.
Debe alimentar un ideal y tener miedo de perderlo.

Debe luchar contra poderosos que a menudo se niegan a caminar juntos.
Debe ser Don Quijote, pero sin despreciar al pobre Sancho atribulado.
Que sepa conversar de cosas simples, de los drboles,
de las grandes lluvias y de recuerdos de la infancia.

Se necesita un MAESTRO para compartir con él las ansias y los suefios,
la fantasia y la realidad.

Le deben gustar las calles desiertas, los charcos de lluvia,
los senderos mojados, al costado de las rutas...

Se necesita un maestro que nos diga constantemente que vale la pena vivir,
no porque la vida sea siempre bhermosa,
sino porque la gente puede poseer el mayor tesoro que es el conocimiento.
Se busca un maestro para defender nuestras ldgrimas y ansiedades.

Se necesita un maestro para que la gente viva el hoy,

y juntas construyan el futuro.

Es necesario un MAESTRO que crea profundamente en nosotros™.

Ast los recibimos, con la confianza depositada en cada uno de ustedes,
porque todos son “MAESTROS” en el aula y en la vida, capaces de generar

bienestar en un mundo tan convulsionado, creadores de alternativas y
esperanza.

jGracias a todos por los aportes!
;Felicitaciones por tanto trabajo!
jBienvenidos!

Equipo CIEDA
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Le marionette e burattini sono oggetti inerti che hanno una vita presa in prestito, infusa, dal
burattinaio. Li anima con il suo meraviglioso rituale, ponendo le loro anime nei loro corpi di burattini,
trasformandoli in esseri assolutamente viventi che aprono la porta del nostro cuore senza chiedere il
permesso e alla cuiinnocenza ciarrendiamo senza giudizio.




D'altra parte, sono un modo divertente e creativo per insegnare ai bambini una varieta di
argomenti, dalla lettura e scrittura alla storia e alla cultura. Inoltre, i pupazzi consentono ai bambini
di imparare in modo interattivo e partecipativo, il che li aiuta a conservare le informazioni in modo
piu efficace.

Cosi e successo alla Scuola dell'infanzia dove la settimana precedente alla festa Danted,i, il
burattino di Dante Alighieri ha invitato i bambini a prepararsi e a partecipare a questo
appuntamento con la sua presentazione, con una proposta di vari giochi e attivita manuali e
artistiche, con I'elaborazione di manifesti, disegni e la coccarda di Dante da portare a casa.

Le diverse attivita si sono svolte in momenti diversi:

1- | bambini conoscono Dante Alighieri attraverso il
teatrino di burattini e ricevono anche I'invito alla
festa con un video inviato alle famiglie.




2- | bambini conoscono e imparano caratteristiche della vita e I'opera di Dante Alighieri attraverso il
teatro di burattini e giochi come il gioco dimemoria: "llmemory di Dante".

| bambini hanno capito I'importanza di Dante come poeta italiano e le sue caratteristiche piu rilevanti,
avvicinandosicosialla culturaitaliana.

1-1 bambini fanno disegni e cartelloni con cid che hanno imparato.







1-I bambini fanno una fantastica coccarda da portare a casa con i colori italiani.
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Los titeres son objetos inertes que tienen una vida prestada, infundida, por el titiritero. El los anima
con su ritual maravilloso, colocandoles el alma en sus cuerpos de mentira, transformandolos en seres
absolutamente vivos que abren la puerta de nuestro corazdn sin pedir permiso y a cuya inocencia nos
entregamos desjuiciadamente.

Por otro lado, son una forma divertida y creativa de ensefiar a los nifios sobre una variedad de temas,
desde la lectura y la escritura hasta la historia y la cultura. Ademas, los titeres permiten a los nifios
aprender de una manera interactiva y participativa, lo que les ayuda a retener la informacién de una
manera mas efectiva.

Asisucedio en el Jardin donde la semana previa a la fiesta del Dantedi el titere de Dante Alighieriinvitd
a los nifos a prepararse y participar de esta fecha con su presentacién, con propuestas de variados
juegos y actividades manuales y artisticas, con la elaboracion de carteles, dibujos y el distintivo de
Dante parallevar a casa.

Las distintas actividades se desarrollaron en diferentes momentos:

1- Los nifios conocen a Dante Alighieri a través del teatro de titeres y reciben también la invitacion al
festejo con unvideo enviado a las familias.

2- Los nifios conocen y aprenden acerca de la vida y obra de Dante Alighieri a través del titere y de
juegos como el juego de la memoria: “llmemory di Dante”.

Los nifos aprendieron la importancia de Dante como poeta italiano y sus caracteristicas mas
relevantes acercandose asiala culturaitaliana.

3- Los nifios confeccionan dibujosy carteles con lo aprendido.

4- Los ninos confeccionan un fantastico distintivo para llevar a casa con los coloresitalianos.
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The project "WHAT MAKES ME SHINE???" is an educational initiative
designed to ignite students' curiosity and interest in the universe,
specifically focusing on stars and constellations. By posing a thought-
provoking question like "What makes us shine?", students are
encouraged to explore, investigate, and contemplate the
phenomenon of stars and their connection to us. This project is part |
of the Socio-Emotional Skills Project, which aims to help students
gain a better understanding of themselves.

Project Objectives:

1. Spark curiosity: Motivate young learners to ask
questions about the universe and their relationship
toit.

2. Promote research: Encourage active research,

allowing students to explore and learn about stars,
constellations, and other astronomical phenomena.
3. Foster teamwork: Facilitate collaborative work by
sharing discoveries and learnings.
4. Develop communication skills: Enhance oral and
written expression skills, enabling students to share
their findings and reflections with others.

5. Promote values: Reinforce the idea that we all have a
unique brightness and that we can enhance it even
more by supporting each other, whether by someone or something thatinspires us.

Proposed Activities:

1. Sky observation: Organize an astronomical camp where students can observe the night sky,
identify stars, and constellations.

2. Research on stars and constellations: Students investigate different types of stars, how
constellations are formed, and their meaningin different cultures.

3. Design of constellations: Students create their own constellations, encouraging creativity
and imagination.

4, Virtual rocket trip: Using digital tools, simulate a rocket trip through space, allowing students
to explore constellations and learn more about them.



https://youtu.be/N0FKENC0juo?feature=shared

5. Collaborative project: Working in groups, students create presentations, posters, or videos

about whatthey have learned, sharing their discoveries with the class.
Final Reflection: At the end of the project, the joint reflection was very valuable as we could share
learnings, discoveries, and how each one feels about it. It is crucial to highlight the central message of
the project: we all have a unique and special brightness, and by supporting each other, we can enhance
that brightness even more.
In conclusion, the "WHAT MAKES ME SHINE” project aimed not only to foster interest in astronomy but
also to promote values such as teamwork, curiosity, creativity, and the appreciation of our own
brightness and that of others.

https://youtu.be/NOFKENCOjuo?feature=shared

We travelto Spacein arocket to discover the constelaciones...



https://youtu.be/N0FKENC0juo?feature=shared

Throughout our research, we realized that we also shine and that there is always someone or
something that makes us shine even brighter.

WE SHINE TOGETHER o
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https://youtu.be/N0FKENC0juo?feature=shared

Proyecto "Las Estrellas: WHAT MAKES ME SHINE???”

Es una propuesta pedagdgica que busca despertar la curiosidad y el interés de los estudiantes por el
universo, en particular por las estrellasy las constelaciones.

A través de una pregunta disparadora, como "éQué nos hace brillar?", se invita a los estudiantes a
explorar, investigar y reflexionar sobre el fendmeno de las estrellas y su relacidon con nosotros y a
conocerse mas y mejor a si mismos, enmarcando la actividad en el Proyecto de Habilidades
socioemocionales

Objetivos del proyecto:

1. Despertar la curiosidad: Motivar a los pequefios a hacerse preguntas sobre el universo y su
relacién conél.

2. Promover la investigacion: Fomentar la investigacién activa, permitiendo explorar y aprende
sobre las estrellas, las constelaciones y otros fendmenos astrondmicos.

3. Fomentar el trabajo en equipo: Propiciar el trabajo colaborativo compartiendo
descubrimientosy aprendizajes.

4. Desarrollar habilidades de comunicacion: Mejorar las habilidades de expresién oral y escrita,
permitiendo a los estudiantes compartir sus hallazgos y reflexiones con los demas.

5. Promover valores: Reforzar la idea de que todos tenemos un brillo Unico y que podemos
potenciarlo aun mas al apoyarnos mutuamente, ya sea por alguien o algo que nos inspire.

Actividades propuestas:

1. Observacion del cielo: Organizacion de un campamento astrondmico donde los chicos pueden
observar el cielo nocturno, identificar estrellas y constelaciones.

2. Investigacion sobre estrellas y constelaciones: Los estudiantes investigan sobre diferentes
tipos de estrellas, cémo se forman las constelaciones, y su significado en diferentes culturas.

3. Diseio de constelaciones: crean sus propias constelaciones, dando lugar a la creatividad y la
imaginacion.

4. Viaje en cohete virtual: mediante herramientas digitales simulamos un viaje en cohete por el
espacio, permitiendo a los chicos explorar las constelaciones y aprender mas sobre ellas.

5. Proyecto colaborativo: trabajando en grupos crean presentaciones, carteles o videos sobre lo
gue hanaprendido, compartiendo sus descubrimientos con la clase.

Reflexion final:

Al final del proyecto, fue muy valioso la reflexién conjunta realizada donde pudimos comparti
aprendizajes, descubrimientosy cémo se siente cada uno al respecto.

Es crucial destacar el mensaje central del proyecto: todos tenemos un brillo Unico y especial, y al
apoyarnos mutuamente podemos potenciar ese brilloain mas.

En conclusién, el proyecto "WHAT MAKES ME SHINE” buscd no sélo fomentar el interés por la
astronomia, sino también promover valores como el trabajo en equipo, la curiosidad, la creatividad y |a
valoracién de nuestro propio brilloy el de los demas.

https://youtu.be/NOFKENCOjuo?feature=shared



https://youtu.be/N0FKENC0juo?feature=shared
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"Ly Biblloitece do mi slte”

Acercar al nifio al mundo de las palabras y los libros le permitird el encuentro con una fantasia
organizada en su propia imaginacion y animada por los propios sentimientos. Propicia ademas la
exploraciény el trabajo de produccién de textos, buscando el espacio y las herramientas que lo hagan
posible para que logren construir nuevos saberes respecto del uso del lenguaje y pongan en juego sus
capacidades creativas.

Asi mismo se les brinda a los nifios y a la comunidad, interactuar con la lengua oral y escrita en
situaciones comunicacionales, abrir espacios institucionales que posibiliten la participacién de las
familias.

OBIJETIVOS:

Promover la revalorizacion de la literatura en si misma y el contacto con el libro para que
puedantransmitirloalosalumnosyalacomunidad.
Crear espacios en el Jardin para la participacion real de la comunidad que permita la innovaciény la
mejora de la sensibilidad social y educativa, demostrando que a toda edad se puede producir y
disfrutardelaliteratura.






Proyectar acciones tendientes a multiplicar los procesos pedagdgicos significativos de cada
sala, que permitan desarrollarenlos nifios el lenguaje oral.

Propiciar situaciones para que los nifios se comuniquen, descubriendo el valor del mensaje,
aprecien y disfruten de las manifestaciones literarias, desarrollen una escucha competente,
sensible y critica participando de la produccién de textos literarios poniendo en juego sus
capacidades creativas.

Favorecer lacomprension de variadas modalidades discursivas en la produccién oral.

e

Identificar distintos portadores de texto y reconocer lainformacidn que ellos nos brindan.
Estimular la utilizacion de estrategias de pre-lectura, lecturay post-lectura.

Participen de la produccidn de textos literarios poniendo en juego sus capacidades creativas.
Intercambien sus ideas con pares, respetando diferentes tipos de vista.

Valoren latrascendencia de sus produccionesy las de los otros.



CONTENIDOS:

Participacion real en la propuesta y desarrollo de
proyectos institucionales.

Optimizacidon del desarrollo del lenguaje, la
produccidn de textos, el contacto con libros y la
revalorizacion de la literatura, a través del trabajo
conjunto con los docentes.

Desarrollo de la lengua oral, de su empleo y
reflexion sobre la misma: preguntar, opinar,
argumentar, describir, relatar.

Formas discursivas de la lengua oral:
conversacion, discusion, saludo y otros usos de la
lengua.

Interaccion con distintos portadores de textos:
libros, revistas, diarios, afiches.

Usos de los portadores de textos: comunicacion,
busqueda de informacion, recreacion.

El libro como producto social, funcién del autor,
ilustrador, editor, librero, bibliotecarioy lector.



Busqueday seleccidn de materiales de lectura para un propdsito determinado.
Anticipacidn de contenidos a partir de indicadores.

Andlisisde loleido: personajes, argumento, estructura, causalidad.
Produccién a partirdelalectura.

Caracteristicas de los textos literarios. Narrativa (cuento).




Elementos: argumentos, narracion,
cronologia, personajes principales y
secundarios, recursos expresivos.

Estrategias para la planificacion, produccion y
revision de textos.

Respeto por la produccién propia y ajena.
Valorizacidn critica de los materiales escritos.

Valorizacién de las posibilidades ludicas del
lenguaje.

ACTIVIDADES:

Narracién y lectura de cuentos, leyendas, poesias,
rimas, trabalenguas, adivinanzas, historietas.

Descripcidn de laminas.
Escuchar canciones.

Recrear cuentos, utilizando cuentos narrados
anteriormente, proponer realizar
transformaciones: cambiar los nombres de los
personajes, cambiar el lugar donde transcurre la accién, cambiar
la situacion provocando un desenlace distinto, variar el final de un
cuento.

Inventar cuentos.

Sonorizar cuentosy poesias, dramatizacién de un cuento.
Producir un cuento: texto, ilustraciones, tapas, etc.
Elaborar el reportaje aun narrador.

Llegar ala produccién de un cuento a partir de personajes creados
porlos nifios.

Leer cuentos escritos en afiches en los que algunas palabras estén
reemplazadas por el dibujo.

: A través de una secuencia de
‘ A v R imagenes armar una historia sobre lo
AR = 4 que observamosy escribir el relato.

a
N , h N7 ; Juego con titeres. Proponerles
R - \ i ! ' que los hagan hablar.

i / = TR AT . Carpeta literaria con cuentos,
' poesias, etc,

Participacion de las familias en el
Proyecto “Cuenta cuentos”

Realizar desayunos literarios
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"La relacion entre familias y escuelas se juega dia a
dia, en las circunstancias concretas de cada
encuentro. Es alli donde se genera un vinculo
renovado y avanzamos hacia una sociedad mds
justa, pluralista y solidaria" Siede, I. (2017)

La escuela notd nuevos desafios para resolver...

Si tuviésemos que buscar un hito desde que
comenzamos a pensar estrategias que den respuesta
a los desafios que hemos notado en los Ultimos afios
enlaescuela, lapandemiafue unantesydespués.

Cuando nos pudimos reencontrar en el espacio
escolar, nos preguntamos cédmo podia la escuela acompaiar mejor a las familias, dado el fuerte
impacto de los habitos trastocados a partir del aislamiento.

Fue asi como, a fines del afio 2021 notamos algunas alarmas en habitos y rutinas esenciales para

poder aprender: ausencia del desayuno previo al ingreso al colegio, cansancio extremo y dificultades

para conciliar el suefio, alta exposicidn a dispositivos electrénicos, alumnos que desde segundo tenian

su propio teléfono celular y acceso a redes sociales y canales de YouTube a edades sumamente
tempranas.

[Ee=m s

Al mismo tiempo, dentro de la rutina escolar de los
chicos, comenzamos a observar poca tolerancia a la
frustracién, mayor desregulacién emocional,
enfados o ataques de ira, aumento de la selectividad
en la alimentacidn, escaso registro de limites o del
otro.

Terminando el Ciclo Lectivo 2021, en una reunion
con las familias realizamos un sondeo a partir de la
pregunta “éComo la escuela puede acompaiiarlos
mas en la crianza de sus hijos?” y posteriormente




realizamos una encuesta para indagar qué temas
eranla principal preocupacion para las familias.

Como siempre, sosteniamos y seguimos f;
sosteniendo, que para que un alumno aprenda, y
sobretodo desarrolle su mejor version, el contexto |
es en gran parte determinante y por eso, la escuela |
y la familia, responsables de que los alumnos
desplieguen lo mejor de si, debiamos ponernos de
acuerdo en como abordar lo que estaba pasando.

Apartirde un problema, nace un proyecto...

“

Con las conclusiones de las respuestas de las

familias y el registro de nuestras observaciones pensamos en generar un proyecto que dé respuesta a
la pregunta “¢Coémo podemos acompaiar mejor a las familias?” Con el trabajo en conjunto del
equipo directivo y el equipo de orientacién creamos “Creciendo en familia” una serie de charlas con
profesionales que tuvieron que ver con:

- Lasredessociales.
- Elamoryloslimites.
- Laalimentacion.

RN W. I Las charlas fueron abiertas a la comunidad del
VRS- Nivel Primario y tuvieron una muy buena
aceptacion, pero nos encontramos con el
~ desafio de poder ofrecer un dia y horario en el
. que la mayoria pueda participar. Realizamos
varios intentos pero la convocatoria fue
decreciendo. Las familias que participaban
estaban muy conformes con la propuesta y se
lamentaban por quienes no asistian.

r
|
|

La situacion en el 2023 fue similar, mientras
tanto los indicadores que menciondbamos mas
arriba continuaban en aumento. Finalizamos el
afo pasado, concluyendo que era necesario
insistir en una propuesta que pueda convocar a

las familias para brindarles un apoyo significativo.
Aliados en el camino, un proyecto compartido...

Este afio, al compartir la experiencia en los equipos
directivos de la Unidad Académica, el Nivel Inicial
considerd pertinente repensar el proyecto y que
abarque también a las familias de los mas pequefios, !
dado que los desafios también se presentaban en sus
salas.

En la busqueda de mejora, encontramos que la IAE
Bussines School de la Universidad Austral, habia
brindado un ciclo de charlas a partir del trabajo en
conjunto de la facultad de Ciencias de la Familia y la




Facultad de Ciencias Biomédicas que llamd: “Bienestar Familiar, tres pasos para conciliar trabajo,
descanso y tecnologia en tu agenda familiar” Esto nos llevé a la conclusion de que los desafios que
habiamos observado no eran exclusivos de nuestro colegio, sino cualidades de la realidad de Ila
infancia contemporanea.

Con el objetivo de siempre, de acompafiar mas y mejor a nuestras familias, en febrero nos
embarcamos a trabajar juntos con la Universidad Austral en una propuesta de calidad.

El Ciclo de Acompafiamiento para familias “Cémo generar bienestar en la familia, pautas de crianza”
se pensd a partir del diagndstico realizado, en conjunto con el nivel inicial, inspirados por la
Universidad Austral.

Este proyecto consta de cuatro encuentros, dos presenciales y dos virtuales, en los que a través de
distintas estrategias como analisis de casos, debates, charlas con profesionales, conferencias, lectura
de material bibliografico, abordamos los temas de interés para acompafiar a las familias. Los
encuentrosson:

- Latecnologiaysuimpacto.

La alimentacién como pilar.

- Loslimitesyelroladulto.

Conciliartrabajo, descansoy crianza. Agenda familiar.

Al finalizar cada encuentro proponemos el Plan de Mejora Familiar, en donde cada familia, a partir de
lotrabajado en esajornada propone una serie de acciones parala mejora en la dindmica familiar.

Conmasde 130inscriptosy llenos de esperanza comenzamos este proyecto el pasado miércoles en el
gimnasio del colegio. En el mismo, las familias participantes trabajaron en distintos equipos, con el
objetivo de plasmar las problematicas que veian en el caso y exponer las conclusiones del andlisis. Nos
acompaio la Lic. en fonoaudiologia Constanza Silva, quién escuchd las reflexiones de cada grupo y
tomd estos aportes para explicarnos cdmo los habitos, el lenguaje, la atencién, el juego, la
socializaciény el aprendizaje se ven directamente afectados por la exposicion temprana y desmedida
alas pantallas.

Queda mucho por recorrer pero estamos convencidos de que trabajando en equipo familia y escuela,
nuestros alumnos podran desplegar su ser al maximo.

https://www.youtube.com/watch?v=ixnFnSG1oFA
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STORYTELLING: "THE SHARK IN THE PARK". What does Timothy see through the telescope?

Storytelling is the art of conveying a narrative, often orally or through written form, to engage and
entertain an audience. It involves structuring a plot, developing characters, setting a tone, and often
conveying a message or theme. It's a powerful means of communication that has been used
throughout history to share cultural traditions, convey knowledge, and evoke emotions.

Storytellingis crucial for young learners for several reasons:

Language Development: It enhances vocabulary, comprehension, and linguistic skills as children are
exposed to new words, sentence structures, and expressions.

Cognitive Development: It stimulates imagination, creativity, and critical thinking as children imagine
characters, settings, and plot developments.

Emotional Development: It helps children understand emotions, empathy, and moral lessons
embedded in stories, promoting social and emotional learning.

Cultural Understanding: It introduces children to different cultures, traditions, and perspectives,
fostering respect for diversity and broadening their worldview.

Memory and Attention: It improves memory retention and attention span as children follow




storylines, recall details, and engage with the narrative.

Communication Skills: It encourages verbal expression, active
listening, and communication skills as children share their
thoughts, opinions, and interpretations of the story.

Furthermore, using concrete elements in storytelling, such as
vivid descriptions, tangible objects, and sensory details, is
" relevant because it enhances the audience's engagement and
understanding. Concrete elements make the story more
relatable, immersive, and memorable for the audience, as they
can visualize the scenes, empathize with the characters, and
experience the story through their senses. By incorporating
concrete elements, storytellers can evoke emotions, spark
imagination, and create a more impactful narrative experience
fortheiraudience.

Overall, storytelling is a multifaceted tool that supports holistic
development in young learners, encompassing cognitive,
emotional, social, and linguisticdomains.

Thanks to the importance of storytelling, 2nd-grade bilingual students listened to a story called 'The
Sharkinthe Park,' where a boy named Timothy receives a telescope as a gift that he uses to explore the
park, and everything he sees seems to be a “shark”. The children were able to make their own
telescopes and go out to observe the school park. Additionally, they searched for the hidden shark
pieces around the playground. The kids had a day full of learning and joy.

- s V




Storytelling es el arte de transmitir una narrativa, a menudo
oralmente o a través de forma escrita, para involucrar y
entretener a una audiencia. Implica estructurar una trama,
desarrollar personajes, establecer un tonoy a menudo transmitir
un mensaje o tema. Es un poderoso medio de comunicacion que
ha sido utilizado a lo largo de la historia para compartir
tradiciones culturales, transmitir conocimientos y evocar
emociones. Storytelling es crucial para los pequefios estudiantes
porvarias razones:

Desarrollo del lenguaje: Mejora el vocabulario, la comprension
y las habilidades lingliisticas a medida que los nifios se exponen a
nuevas palabras, estructuras de oraciones y expresiones.

Desarrollo cognitivo: Estimula la imaginacion, la creatividady el
pensamiento critico a medida que los nifios imaginan
personajes, escenarios y desarrollos de la trama.

Desarrollo emocional: Ayuda a los nifios a entender emociones,
empatia y lecciones morales incorporadas en las historias, promoviendo el aprendizaje social y
emocional.

Comprension cultural: Presenta a los nifios diferentes culturas, tradiciones y perspectivas,
fomentando el respeto por la diversidad y ampliando su vision del mundo.

Memoria y atencion: Mejora la retencion de la memoria y el tiempo de atencion a medida que los
nifos siguen las lineas argumentales, recuerdan detalles y se involucran con la narrativa.

Habilidades de comunicacion: Fomenta la expresion verbal, la escucha activa y las habilidades de
comunicacion a medida que los nifios comparten sus pensamientos, opiniones e interpretaciones de la
historia.

Ademds, el uso de elementos concretos en Storytelling, como descripciones vividas, objetos tangibles y
detalles sensoriales, es relevante porque mejora el compromiso y la comprension de la audiencia. Los
elementos concretos hacen que la historia sea mds relatable, inmersiva y memorable para la
audiencia, ya que pueden visualizar las escenas, empatizar con los personajes y experimentar la
historia a través de sus sentidos. Al incorporar elementos concretos, los narradores pueden evocar
emociones, estimular la imaginacion y crear una experiencia
narrativa mds impactante para su audiencia.

En general, Storytelling es una herramienta multifacética que
apoya el desarrollo holistico en los jovenes estudiantes,
abarcando dominios cognitivos, emocionales, sociales y
lingliisticos.

= Gracias a la importancia que tiene “Storytelling”, los alumnos de
¢ 2do grado bilingtie escucharon una historia llamada "The Shark
. in the Park" en donde un nifio llamado Timothy recibe como
' regalo un telescopio que usa para explorar el parque y todo lo que
, ve parece ser un “tiburén”. Los nifos pudieron realizar cada uno
su propio telescopio y salir a observar el parque de la escuela,
ademds, buscaron las piezas del tiburén escondidas por el patio.
Los chicos pasaron una jornada cargada de aprendizaje y alegria.

f
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PROYECTO “RADIO HOLTERS”

Este proyecto nace puray exclusivamente ideado poralumnos de 3eroy 4to grado dentro del taller de “Ideas en
accion”.

Nos planteamos como objetivos, promover la escucha atenta, la curiosidad, el autoconocimiento y el trabajo
en equipo. Ejercitar la oralidad y la escritura.

Durante las primeras clases hablamos acerca de la radio, la conocimos, investigamos la historia, descubrimos
gue es mds antigua que la tv. Escuchamos algunos fragmentos radiales. También investigamos sobre el
radioteatro, realizamos una encuesta familiar con los abuelos. Hicimos un reconocimiento acerca de cuantas
veces escuchamos radio y en qué ocasiones. Identificamos los distintos tipos de radio, sincronizaciéon AM y FM.
También investigamos sobre las seccionesy distintos programas radiales.

Una vez realizado este recorrido previo, comenzamos a idear nuestra propia radio. Nos preguntamos: ¢Qué
secciones puede tener?, {qué musica podemos pasar?, ¢ de qué temas nos gustaria hablar?.



https://drive.google.com/file/d/1Gg3WUxBAgr-TT9eaxYaJbfb2Isq-di6J/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Xqi1Cc01ZVR-kOxZ0xxq-V-6GNNCbFY1/view?usp=drivesdk

De estas preguntas surgieron varias propuestas de los alumnos:
-Entrevistas a profesoresy personal del colegio.
-Noticias del colegioy también de la actualidad.

-Recordatorios de cosas que no podemos olvidar en el colegio (nhormas de convivencia, objetos, rutinas)

-Seccién musical.
-Noticias deportivas.
-Recetas de cocina.
-Clima

-Ronda de chistes.

-Actuar un pequeno fragmento de
radioteatro.

Luego de realizar un punteo de las ideas, cada estudiante identificé en qué seccion queria participar, en cual
estabamas comodoy cudl erade suinterés. Asi se dividieron en equipos de trabajo.

Durante dos jornadas, cada equipo trabajo realizando entrevistas, buscando informacién en el colegio,
investigando en sus casasy practicando en forma oral lo que iban a decirenlaradio.

Luego, llegd el diatan esperado, la primera grabacion.

Mientras ibamos grabando de a grupos pequefios, el resto de los estudiantes realizaba publicidad grafica de la
radio para colocar en el colegio, anunciando que prontoiban a poder escuchar el primer programa.

Cabe destacar que es importante contar con la ayuda de otro docente para esta etapa, ya que necesitamos
sacaralosalumnosen grupos paragrabar.

Cadaunosabialo que tenia que decir, ya habian practicado, investigado y anotado todo.

Luego de hacer todas las grabaciones, realizamos la edicién. Buscamos musica que pareciera de radio, elegimos
la cortina musical para cada seccion, también sonidos que necesitabamos.

Estas grabaciones, luego de ser editadas por el docente se suben aundrive y se escuchan todos los dias lunes en
elrecreodelatarde.

En cada programa presentamos una entrevista, musica (algunas canciones hechas por ellos mismos),
informacion importante del colegio y recordatorios. Ademas tenemos la ronda de chistes, y recetas que
preparanen casa.

iEste proyecto terminard con la presentacion de una pequefia historia de radioteatro!
Les dejamos los links para que puedan escuchar la “Radio Holters”.

Prof Camila Benavides.

https://drive.google.com/file/d/1Gg3WUxBAgr-TT9eaxYalbfb2lsq-di6J/view?usp=drivesdk

https://drive.google.com/file/d/1Xqi1Cc01ZVR-kOxZ0xxq-V-6GNNCbFY1/view?usp=drivesdk



https://drive.google.com/file/d/1Gg3WUxBAgr-TT9eaxYaJbfb2Isq-di6J/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Xqi1Cc01ZVR-kOxZ0xxq-V-6GNNCbFY1/view?usp=drivesdk
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El aprendizaje en su sentido mas primitivo tiene como funcidn adaptativa la supervivencia, por lo tanto
si nos enfrentamos a problemas y desafios en el entorno ambiental, debemos construir respuestas que
implican una adaptacién vinculada con un aprendizaje para su posterior uso.

El aprendizaje tradicional en la escuela secundaria esta pensado en mdédulos separados, de areas
disciplinares, que transmiten contenidos especificos, muchas veces alejados de la realidad y cotidianidad del
alumno, lo cual no constituye un desafio parala elaboracion de aprendizajes.

Una posible estrategia para que los alumnos logren aprendizajes significativos es desafiarlos con
problematicas contextualizadas a su realidad e interpelarlos subjetivamente.



Por lo anterior, este afio, seguimos implementando y
desarrollando propuestas innovadoras que buscan potenciar el
trabajo, compromiso y dedicacidn que los docentes ponen dia a
dia en nuestro colegio y con la mirada puesta en los aprendizajes
significativos de cada uno de los estudiantes. En esta ocasion
aprovechamos para compartirles un poco mas acerca del proyecto
de VIA (Visién Integral del Aprendizaje), que comenzé a gestarse
hace un par de afios y ya tiene peso propio.

La VIA incluye la metodologia del trabajo por proyectos,
en particular integrando distintas areas del conocimiento que se |
conjugan para resolver una problematica cotidiana desafiante
para nuestros alumnos. Es un reto grande para la escuela |
secundaria pero cuya efectividad tiene un consenso general, tanto
desde el mundo académico como en nuestra experiencia
cotidiana. También es algo que pudimos comprobar a partir de las
opiniones de nuestros protagonistas principales, que vuelven a
pedir y entusiasmarse con estas iniciativas innovadoras. Ya sea
porque los sacan de la rutina, los mueve una motivacién mas
genuina, trabajan en equipo o investigan y desarrollan habilidades
mas significativas y visibles, al finalizar cada proyecto los alumnos logran adquirir saberes mas profundos y
duraderos.

Otra importante caracteristica de VIA es que es necesario partir de una pregunta realmente
problematizadora de la realidad, cuyo desafio es ser respondida en un lapso de tiempo de un mes y medio
aproximadamente. Los docentes proporcionan material y explicaciones como en el sistema que todos
conocemos, pero los estudiantes van creando sus propios recorridos, investigan, debaten, leen y escriben,
respondiendo aspectos diversos de la problematicainicial.

Este aiio, Ciclo Basico ya estd embarcado en sus primeras VIA:

- ler afio estd trabajando con la ViA “el agua en accién" bajo la pregunta problematizadora: ¢ COMO
HARIAN LOS ESTUDIANTES DE LA DANTE PARA CONCIENTIZAR A LOS CIUDADANOS DE CAMPANA
SOBRE ELCONSUMO RACIONAL DELAGUA?.

- Los alumnos de segundo comenzaron la via “Las revoluciones” en donde la pregunta disparadora fue:
ADAPTARSE: SIEMPRE ES POSITIVO?

- En3erafio bajola ViA sobre Adolescencia, investigan partiendo de la pregunta: LA ADOLESCENCIA, ¢ ES
UN CAMBIO O UNATRANSFORMACION?

Aprender es un trabajo arduo, pero en este marco el esfuerzo tiene una recompensa a corto plazo, y
van descubriendo que son capaces de construir conocimiento y validarlo con el ya existente. De este modo
podemos constatar que los chicos disfrutan del caminoy del resultado... Y nosotros también!
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RECIPE

AUTONOMOUS LITERATURE WORK

|
AT SECONDARY SCHOOL: | &* \
{ » \
“A TASTY RECIPE”
By Analia Dominguez —— ~<

Literature teacher - 6th year

No one can deny that teaching literature to the younger generations—even more in a
second language—has become an enormous challenge in the last decades. The
constant exposure to technology and the dependence the handling of devices brings
about have resulted in sadly low proficiency levels among students and worrying
difficulties in understanding literary texts. Besides, literature has traditionally been
taught in ways that allow little active student participation and lesson engagement
may often be at risk. Therefore, learners' appreciation of the artistic beauty in texts
might not be developed properly along their school days. To make matters worse,
the increased screen time and the instantaneity of modern apps and devices
threaten the book's cultural power, shatter students' attention in class and destroy
their progress in the reading path to success. If you could access infinite amounts of
information with just the click of a button, would you invest precious time and
mental effort in reading a written text? Well, the answer for most teenagers is simply
“NO”.

This year, as a literature teacher of students in the last year of secondary school —6"
year—I| was not only faced with the challenge related to the effects of technology but
also with the daring decision of teaching two courses at the same time —a huge
group—made up of mixed-ability learners with different shades of literary command.



Thus, to get the academic year started, | came up with the idea of dusting off the
novels in my home's bookshelves and putting them to good use with my classes.
Here's “the tasty recipe” | followed for a preparation that has turned out to be quite
delicious for both students and me:
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i 't =1 big classroom or outdoor sector with tables o
Ioxre o andl chairs —-though cushions could be appealing,
Yo too!
:'UC . « Between 20 and 30 novels (or short story books)
i - —depending on the number of students
3 P = Sheets of papers and pens/pencils for all
i e students Ay
* 1 colourful printed sheet with just 4 reading L3 T
activities for every lesson 7 s
~ * 1 whiteboard where you can stick the colourful ==
sheet with activities for students to see (or you :
il could simply project the activities on a board) .
s+ Tons of patience to hear moans of complaint (A
when students see you carry heaps of books in RIS
FAR your hands
-+ 1 cup of physical energy to walk around and
 encourage the laid-back ones to work R
Bl » Spveral slices of determination to believe in the
sorein positive outcome of this activity!




g INSTRUCT%ONS g8
o= HCEE
Y 1.Choose a place in your school students will find
I9zrg attractive or that they do not often use for their d
lessons —this will add a tinge of enthusiasm! LT

10¢: £t
~ 2. Project the reading activities you intend them to doin i

3"  the order you mean them to do them on a board or wall ~

G :“_'.' (or stick a colourful sheet with these activities on a wall '

¥ orboard). Stir the preparation slowly before sharing it!
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* 3, sprinkle your novels and short story books on the tables e |
ey where students will work and add writing materials. The 34 :
more varied the selection of texts, the wider range of .
~ tastes you will match! S
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L 4, Invite students to sit down at one of the tables -or '
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on cushions—and in pairs choose a book they feel
could be of their interest. Next, ask them to work on
the numbered activities projected {(or on the stuck

sheet) one by one. You should measure the time taken AR
& s I3 = P r r
to deal with each activity —-a countdown timer could A
help! ; =
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' literary knowledge, they will surely require your

5. As students will have to peel off the fruits of their iy
. [l

assistance: combine your straightforward answers with
open invitations for them to explore the texts in their
hands as deeply as they can!

6. The same steps in this preparation can be repeated with r
different activities on the next lessons. You should ,, ]
squeeze your students’ literary skills and ask them to 2%
make inferences on the paratext, read or Google the
author’s biography, pay close attention to the texi's
organisation, back blurb and to read together a certain
number of pages -you may chop the whole text into pjeces
according to class time!
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7. Once the preparation is ready, or about to be ready, PRl
announce the submission date so that students can T

complete their work properly for that day. A sticky note =
on the fridge could remind them of the deadline!

8. Set the table and get ready to enjoy the flavour -
whether salty, sweet, sour, acid or bitter—of your

students' performance and make the most of this literary pe
school meal. I'm sure you'll savour every mouthful! r

Mﬂmlw you should brimg materials to wark in class; pleors of
pagiet, iCiiaon, g, palht, markei, pendil, ificken, elé
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La metacognicidn es un proceso introspectivo que nos permite entendery controlar nuestros
propios procesos de pensamientoy aprendizaje.

Ha sido un tema de interés en la educacién desde que fue conceptualizado por John Flavell en
1976.

Flavell la definié como “el conocimiento y control de los procesos cognitivos propios”, lo que
nosllevaala pregunta: ¢ por qué es tanimportante lametacogniciéon en laensefanza?

Para los docentes, la metacognicidn se presenta como una herramienta crucial en el proceso
de aprendizaje de los estudiantes.

Al cultivar la metacognicidn, los estudiantes pueden:
1-ser consciente de sus propios procesos de pensamiento y aprendizaje
2-evaluar sucomprensiony progreso

3- Adaptar sus estrategias de aprendizaje a las necesidades especiales

La metacognicion tiene sus raices en la teoria llamada constructivismo
“cognitivo” especificamente en el nombrado “aprendizaje estratégico”




LA ESCALERA DE LA METACOGNICION

La escalera de la metacognicion es una herramienta que ayuda a los estudiantes a
reflexionar sobre su proceso de aprendizaje .

Esta herramienta se divide en cuatro peldanos:

Escalera de la
metacognicion - -

También podemos encontrar los peldafios enumerados como:

-qué heaprendido

-Blcomolo heaprendido

-Blque me haresultado mas facil lo mas dificil

-Blqué puedo hacer para mejorar

En este caso, cada peldaiio la escalera se centra en un aspecto diferente de la metacogniciéon

- el primer peldafio se centra en la conciencia metacognitiva. Los estudiantes identifican lo que han
aprendido

- B el segundo peldafio se centra en la regulacidn metacognitiva. Los estudiantes reflexionan sobre
cémo han aprendido

- B el tercer peldafio se centra en autoevaluacién. Los estudiantes identifican sus fortalezas y
debilidades como aprendices

2




- Bl el cuarto peldaiio se centra en la planificacidn. Los estudiantes elaboran un plan para mejorar su
aprendizaje

Completando los cuatro peldafios de la escalera, los estudiantes se obligan a reflexionar sobre sus
procesos de pensamiento y aprendizaje. Esto les ayuda a ser mas conscientes de sus fortalezas y
debilidades, identificar estrategias para mejorar su aprendizaje e iniciar su camino hacia el
aprendizaje autonomo

ALGUNAS ACTIVIDADES PARA PROMOVER LA METACOGNICION

Los docentes pueden utilizar una variedad de actividades para promover la metacognicién de sus
estudiantes. A continuacion se presentan algunos ejemplos:

- Reflexidn sobre el aprendizaje: los estudiantes pueden escribir un diario de aprendizaje en el que
reflexiones sobre sus procesos de pensamientoy aprendizaje

- @ Identificacidn de fortalezas y debilidades: los estudiantes pueden realizar una evaluacion de sus
fortalezasy debilidades como aprendices

- B Practicar diferentes estrategias de aprendizaje: los estudiantes pueden experimentar con
diferentes estrategias de aprendizaje para encontrar las que mejor le funcionan

- B Evaluacion de la comprensidn: los estudiantes pueden realizar autoevaluacién para evaluar su
comprension de los contenidos aprendidos

Escalera de

e ¢en e OfMAC DCAGIDNeS
()< puedo ucarfo?

-

7

9 cfara. que me ha cervido?
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cComo Yo he aprendido?
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o cBud he aprendido?
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APRENDO
A
APREND

COGNITIVOS

SOBRE svs PROPIOS PROCESOS

QUE TIENE EL. SUTETO -3

-CoNOCE v Es cAPAZ DE EXPLICITAR
ALGUNOS DE LOS ELEMENTOS GUE
CARACTERIZAN SV COG-NICION.

GRADO DE CONCIENCIA
~CONOCIMIENTOS GUE TIENE SOBRE: Sus
PROPIAS CAPACIDADES, LA TAREA QuE ESTA
RESOLVIENDO Y DE LAS ESTRATEGIAS

NECESARIAS PARA RESOLVER DICHA TAREA.

Gestion de todos Los procesos Cog i fivos,
desde Los simples a Los complejos




lPLANIFICO
procesos
l'futuros

EVALUO la eficacia

Fo—

IDENTIFICO los pasos que doy

S0Y CONSCIENTE de mi pensamiento




b QUE HEMOS APRENDIDO 9
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CONCEPTOS QUE APRENDIZAJES PREGUNTA
ME QUEDARON QUE ME LLEVO

DEL ENCUENTRO




¢Con qué empecé?

¢Qué me llevo?
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FICHA DE METACOGNICION

I FICHA DE METACOGNICTON I

T T
Luego de la interesants actividad de s i}




FICHA DE METACOGNICION U] IPAE

{Por qué es LQué mas
importante lo | necesito aprender
aprendido? para mejorar?

{CoHmMD o
aprendi?

{Qué aprendi?

¢{QUE SE? ¢{QUE QUIERO SABER? ¢{QUE HE APRENDIDO?

Lucia Fernandez Vivancos
Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA) Propiedad: Gobierno de Aragén




. IETACOGHNICION: RESOLVIENDO PROBLEMAS € O
RACCIONES HOMOGENEAS

£ 0ué hemes realzado para fesclver SRudcones problemiatcas
de adcion y sustracckin de fracciones homoQineas?

&Te fug tacil haceno?
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1 ;Comotrabaer

2 ;Me gusta?

3. Fue fail o
dificil?

CONCLUSIONES
La metacognicién es una herramientainvaluable en el proceso educativo.

Suele realizarse ejercicios de metacognicion al terminar un proyecto, una actividad, una unidad
didactica, una secuencia pero se sugiere hacer cortes metacognitivos durante el desarrollo de los
mismosy guardar esa evidencia para poder retomarla con los estudiantes.

Los docentes que promueven esta practica estdn empoderando a sus estudiantes para alcanzar su
maximo potencial académicoy convertirse en aprendices auténomos y motivados.

Para ello pueden emplear una serie actividades metacognitivas como la reflexion sobre el
aprendizaje, la identificaciéon de fortalezas y debilidades, la practica de diferentes estrategias y la
evaluacion constante de la comprension. Estas actividades en formatos variados y alternados forman
parte delarutayunaprendizaje efectivoy consciente.

A continuaciéon compartimos material elaborado por Laura Lewin

La clave de un aula metacognitiva es permitirle al alumno tomar el control de su trayectoria
académica. Es brindarle las herramientas para que pueda auto gestionar sus propios aprendizajes, y
para esto, debemos retroceder, es decir dar un paso atrds, y descentralizar el aula, permitiendo que el
alumno se haga cargo de su propio aprendizaje. Cuando la ensefianza estd basada en el docente, el
alumno muchas veces no sélo pierde la iniciativa por aprender, sino que ademas lo disfruta menos, y
japrende menos! Ademas, al ayudar a los alumnos, cuando ellos podrian hacerlo por ellos mismos,
pierden unaoportunidad de aprender.

Momento Metacognitivo

Al terminar una clase o unidad, podemos alentar a los alumnos a reflexionar acerca de sus
experiencias de aprendizaje e intensificar la complejidad de las consignas en funcién de la edad de los
estudiantes. Algunas frases para guiar la reflexién en este sentido:

e Megustéaprenderacercade esto porque...

e Loquemasmeinteresédeltemafue...

e Me gustariacompartir estainformacion con....porque....
¢ Loquemadasmecostéfue.....

e Puedeseguiradelante graciasaque....

e Cuandomedicuentaque se me complicaba, decidi...



e Loquemeayudéacomprenderfue...

e Podriahacerlomejorsi...

e Loquenecesito mejorares...

e Enloquenecesitoayudaes...

e Estoesloquemepropongo hacerlapréximasemana...
e Situvieraquevolverahacerlo, ....

e Eldesafiomdsgrandefue...

e Laparteendondeempecéatenerproblemasfue...
e Loquemasfacilmesalidfue...

e Loque mdsmegustd hacerfue...

e Eltemamehizosentir....porque....

e Estaeslaestrategiaquedecidiusarenlaactividad...
e Loquemasmedemordfue...

e Medicuentaque habiaentendido cuando...

Muestra aula et muchd mds que un docente y un grupo de alum-
nos, Somos una comunidad y en ella se conforma un universa de
conexiones humanas y néurolbgicas que tienen un alto impacto en
el aprendizaje. Aungue a veces no nos demos cuenta, el rol del do-

conte @5 clave &n @30 entramado. A través de nustro vintulo, pode-
mos ayudar a [os alumnos a aprénder o no, a lograr mds melacognicidn
en egllos o 1o, & Que ¢ COmprometan mds o na,

Tomemanos cinco minutos de cada clase para conectar con un alumno y
hacerle algunas de estas prequntas:

« Awer, (qué hiciste?

+ (En qué e basaste para contestar eso?

LCdma llegasie s e2d respudila?

* (De qué olra manera podrias haberlo logrado?

« (Podrias mostrarme como lo lograste?

«  [Qué estds haciendo ahora?

= iCudles son tus objetivos para esta semana?

« (Cubl es tu plan para lograrlo?

* (En qué necesitarfas ayuda?

[
[
]
¥
i
i
i
L
i
i
¥ -
i
'
[
i
i
i
[
[
]
i
i

Los checkpoints

Los checkpoints, o paradas técnicas, son momentos en donde chequeamos que el
aprendizaje haya cementado. Através de actividades cortas, preguntasy respuestas, o
actividades en pares o grupos, chequeamos que el contenido esté echando raices,
antes de continuar.

La pausa de tres minutos

La pausa de tres minutos es una actividad que nos permite darles a los alumnos la oportunidad de
hacer una pequefia pausa para recapitular, chequear comprension, y aclarar dudas, si fuese
necesario. El docente elige un momento de la clase para darles a los alumnos una pregunta o un tema
para reflexionar. Los alumnos pueden discutir la pregunta en pares, o hacerlo de manera individual




escribiendoenunahojaoenelchatdelzoom.

Algunas posibilidades son:

1. Me sorprendid saber que...

2.Me gustariaindagar mas acercade...

3.Loquetodavianologroentenderes....

4.Lo masinteresante hastaahoraes...

Etc.

Enfuncion delas respuestas, el docente decide avanzar con el tema o retomarlo parta aclarar dudas.
La pausa de tres minutos también sirve para que, cuando te estas por quedar sin tiempo, y no
alcanzaste a cubrir lo que tenias planificado, en vez de correr para “meter” cinco minutos mas de
contenido, que puedas hacer una pausa, reflexionar entre todos acerca de qué aprendieron. Por
ejemplo, “Muy bien, nos quedan cinco minutos, con un compafiero elijan los tres conceptos mas
importantes del diay algo que todavia no les queda claro.”

Lluviadeideas

En este organizador gréafico losalumnos deben recordary completar cada letra del alfabeto

conun concepto o término deltematratado en clase. Sialguna letrales datrabajo (laQola

W, por ejemplo), pueden utilizar una palabra que la contenga. Esta actividad sirve para conectar la
informacidn nueva con la anterior, para repasar un concepto mientras lo estan
leyendo o estudiando, o para evaluar lo aprendido.

LLUVIA DE IDEAS DE LA "A" A LA “I°

Una actividad que ofrece la oportunidad de [a participacin
de todos es escribir una prégunta en el pizarrdn, Por gjemplo:
+ (Por qué [a protagonista de |3 historia €5 una persona
amargada?
« 5ila respuesta fuese feche, Joudles podrian ser dos posibles
preguntas?
+ iDe que manera podemos aharrar agua?
« £0ué hubieras hecho si fueras el protagonista?
Los alumnos escribirdn sus respuestas en hajitas y las pegardn alrede-
dor de la pregunta, para luego iniciar un debate]




Elaprendizaje es una consecuencia del pensamiento. Cuando hablamos de
las habilidades superiores del pensamiento nos referimos al cerebro haciendo
conexiones, y produciendo niveles de comprensién mds profundos.
Una manera sencilla paratrabajar con las habilidades de pensamiento superior
esatravésdel porquéy sujustificacion.
Estoy de acuerdo con... porque...
No estoy de acuerdo con... porque....
Creoque... porque...
Este es un primer paso para empezar a pensar de manera mas profunda.

Niveles de Pensamiento de Norman Webb

El Dr. Norman Webb, especialista en el area de evaluacion, junto con otros profesionales describid
cuatro niveles de profundidad de conocimiento (DOK, por sus siglas en inglés). Esta forma de clasificar
el aprendizaje por niveles de profundidad de conocimiento considera lo que es capaz de hacer el
estudiante con el conocimiento que aprende con profundidad y ademds integra los niveles de
pensamiento de Bloom; memoria, comprension, aplicacion, analisis, sintesis, evaluacién y
creatividad. Estos niveles de conocimiento son:

NIVEL 1- Pensamiento memoristico: En este nivel, las actividades estaran relacionadas
con procesos basicos en donde los alumnos tendran que recordar o reproducir
contenidos o habilidadesigual o casiigual acomo lo aprendieron. Por ejemplo:
- hacerunlistado sobre...
recordad un hechorelacionado con...
- elaborarun mapa conceptual
- Disefarunatablapara...
- Escribirunresumeny explicar los eventos, procesos o historia.
- Prapararunatabla queilustre la secuencia de eventos...
- Ubicarinformacién en mapas, tablas, graficos, etc.
- Utilizar tareas que involucren un solo paso (sumar, restar, etc), completar...
- escribirentus propias palabras...,
- disefid un pequefio resumensobre...,
- destacarlos puntos principales de...

NIVEL 2- Pensamiento de procesamiento. En este punto se requieren procesos
cognitivos que vayan mas alld de lareproduccién o larespuesta. Aqui es donde los
estudiantes compararan o contrastaran ideas, transformaran informacién o
clasificaran conceptos en distintas categorias. En otras palabras, deberan ir mas
alla de lameradescripcidn o explicacion de hechos recordados. Algunas
propuestas serian:

- clasificar estos elementos,

- escribirunaentradadeblog,

- hacerunjuego ocuestionario,

- consecuenciasde hechosenun periodo determinado...

- Construirun modelo para mostrar...

- Hacerundiorama parasilustrar un evento.

- Explicarleeltemaa...

- Establecerrelaciones entre conceptosy principios.

- Tareasdecalculo mas complejas

- Proyectos deinvestigacion




NIVEL 3- Pensamiento estratégico. Llegados a este punto, los estudiantes deberan
llevar a cabo procesos cognitivos mas elevados, tales como el analisis o la evaluacién.
Porlotanto se trabajaran propuestas enla que se demostrard la aplicacion del
contenido en distintas areas para, asi, poder llegar a una solucién o producto final.

- Diagramasde Venn

- Crearuncuestionario

- Realizar unainvestigacién

- Escribirunacartaa... parasolicitar/demostrar, etc.

- Realizarundiscurso persuasivo

- Hacerunainfografia

- Preparauncaso parademostrar...

- Clasificar lasacciones de los personajes de un cuento.

- Realizar un atabla para mostrar los estadios criticos de...

- Realizarencuestas

- Trabajar con conceptos abstractos

- Procesosde célculos complejos

- Tareasqueinvolucren proponersoluciones o hacer predicciones
NIVEL 4- Pensamiento extendido. Elalumno extiende su conocimiento a contextos
mas amplios. Los criterios de evaluacion asignados a este punto estaran relacionados
con procesos cognitivos superiores tales como la sintesis, la reflexién o la evaluacion.

- Realizar unestudio o investigacién con los que deban resolver problemas reales.

- Diseflar un menu con unavariedad de propuestas nutritivas

- Resolucién de actividades paratomar varios tipos de decisiones, vender unaidea,

- Escribir unjingle para promocionar un producto

- creargraficas,

- tablasdonde argumenten o razonen informacidon de maneraauténoma.

Ejemplos delos niveles de profundidad de Webb para trabajar el bullying.
1) Menciona tres caracteristicas de un acosador (Nivel 1)

2) Menciona las diferencias entre un acosadory un testigo (Nivel 2)

3) Elabora tres medidas para prevenir el bullying en tu escuela (Nivel 3)

4) ¢ Por qué creés que una persona puede llegar a agredir a otra? (Nivel4)

Taxonomia Niveles de
de Bloom Profundidad
de Webb
RECORDAR.
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Preguntas profundas, pensamientos profundos

Alleer textos, ya sean literarios o sobre cualquier drea o tema, también tenemos la

oportunidad de hacer preguntas que lleven a los alumnos a pensar con mayor profundidad, al ser
conscientes, nosotros, de los diferentes niveles de profundidad de las preguntas.

Porejemplo:

NIVEL1
Acase encuentran las preguntas que norequieren de demasiada elaboracion.
Son breves, especificasy por lo general, elalumno solo debe transcribirla en su cuaderno o
carpeta. Son preguntas facticas, que no promueven el pensamiento. Son superficiales, y por lo tanto
involucran habilidades de pensamiento de orden inferior. Los alumnos deben nombrar, describir,
definir, hacer unlistado, etc.
Ejemplos:
- ¢Quién...?
- ¢Cudles?
- ¢Podéshacerunalistade...?
- ¢Quésignifica...?
- ¢Quécreéssignifica...?
- ¢Quépodriasdeciracercade...?
- Nombrda alos protagonistas del cuento.
- Describiellugarde la historia.
- ¢Enddndeocurrenloshechos?
- Enfunciéndeloque leiste enla historia, é cdmo describirias al protagonista?
- ¢éCoémoterminalahistoria?

NIVEL 2
En este nivel las preguntas requieren de cierta abstraccién. Se compara, extrapola, se resume, se
contrasta, se discute, se interpretan los hechos, se estima.
Ejemplos:
- ¢Acercade quésetratalahistoria?
- ¢Como se sentia el protagonista al comienzo/final de la historia?
- Elegiuneventodel cuento. ¢ Por qué sucedid?
- ¢Porquétienelahistoria ese titulo?
- ¢Porqué utiliza el autor esaimagen?
- ¢éQuésucedid despuésdelaimagen?
- éEnquésediferencias, parecen...?
- ¢Dequéotramanera podrias explicar lo que sucedid?
- ¢Cudlessonlascausasde....?

NIVEL 3

En este nivel podemos lograr una mayor abstraccion por parte de los alumnos. Las respuestas no son
textuales, requieren de mayor elaboracidn y analisis. Los alumnos deben hipotetizar sobre diferentes
escenarios, y transferir los conocimientos a otros contextos. Acad cobra sentido el examen a libro
abierto ya que las respuestas necesitan que el alumno procese y analice la informacidn. Los alumnos
deben aplicar la informacion y resolver problemas utilizando la informacion de una manera nueva,
calcular, completar, modificar, resolver.

Cuandounalumnote diga “pero esa pregunta no esta en el libro”, ahi es donde debemos

explicarle que esa no es una pregunta del primer grupo (factica) y que va atener que pensar
enlarespuesta, conlos elementos que encuentraen el libro. Losalumnos deben resolver




problemas, mostrar, modificar, calcular, completar, etc.
Ejemplo:
- Pensaenalgunasituacién de la historiay pensa sivos hubieses actuadoigual o diferente. ¢ Qué
- hubierashechovos?
- ¢éQué cosas haria este personaje siviviera en tu casa convos?
- ¢Quéhariasvossivivieras enla casa/lugar del personaje?
- Situvieras que cocinarle al protagonista équé le harias?
- Siteencontraras con el protagonista enlacalle, ¢ de qué hablarian?
- ¢Dequéotramanerase podriaresolver...?

NIVEL4
Los alumnos deben hipotetizar, inferir, mostrar evidencia, encontrar patrones, separar,
clasificar, explicar, etc.

Ejemplos:
- ¢Quépartedelahistoriate gustd masy por qué?
- ¢Cuadlfuelaparte masdivertida/triste/angustiante?
- ¢Qué partesde la historiano podrian ocurrir hoy en lavidareal? ¢ Por qué?
- ldentificatres hechos verdaderosytres opiniones.
- Dividialgun capitulo en partes. ¢ Qué titulos le pondrias a cada parte?
- ¢Hayalgo quevos hubieras hecho exactamente a como lo hizo algin personajedela
- historia?
- Encontracinco palabras que comiencen con el mismo sonido.
- ¢Cédmoaplicarias eso que acabas de aprender?

NIVEL5S
Aca esperamos que los alumnos puedan generalizar, predecir, crear nuevas ideas, sustituir,
hacery contestar preguntas hipotéticas, etc.
Ejemplos:
- ¢Cdébmorelatarias la historia sifueses el perro de la historia?
- ¢éCdébmoseriaunfinal diferente parala historia?
- ¢Cébmo podrias explicarel temade hoya un chicode 5afos? (Y aun compaiero?
- Sifuese el protagonista antagdnico, é qué escribirias entu diarioacercade un
- momentodelahistoria? ¢Y sifueses el protagonista?
- Sicontarasla historia desde otra perspectiva (El lobo en los Tres Chanchitos, los
- enanitos en Blancanieves, El Capitan Trevor en la Mujer Maravilla, etc), cémo contarias
- lahistoria?

NIVEL6
Los alumnos pueden evaluar, emitir un juicio de opinién, sacar conclusiones, testear, ranquear,
apoyar, etc.
Ejemplos:
- ¢Quiénactué mejory porqué?
- ¢Comose comportd el protagonista, bien o mal? ¢ Por qué?
- Comparaellibroylapelicula. ¢ Cual te gustd mas? ¢ Por qué?
- ¢Conquépersonaje del libro te gustaria pasarundia? ¢ Por qué?
- ¢Validlapenaleerellibro? ¢ Porqué?
- Sipudierasirallugaren donde la historia tuvo lugar, éirias? ¢ Por qué?/é Por qué no?
- ¢Quépensasvaapasarahorayporqué?
- Siesabatalla/conversacion/situacion tuvieralugar hoy, ¢ qué seria diferente?




NIVEL7
Acalosalumnos deben crear algo, aplicar lo aprendido, fusionarlo.
Ejemplos:
- ¢Podrias disefiar unamaqueta para explicar...?
- ¢éPodrias dibujar un esquema para mostrar...?
- ¢Podrias pensarenunaaplicacién que resolviera el problemade...?
- ¢Podriasescribir un nuevo final para la historia/cambiarle el titulo al cuento/dibujar un
- nuevatapaparaellibro?
- Hacerexperimentos
- Grabarun podcast, escribirunblog.

Alavanzarenlos diferentes niveles, vemos la diferencia entre la escuela reproductora de

contenido (alumnos repitiendo de memoria) y la escuela productora de conocimiento

(alumnos pensando, prediciendo, juzgando, analizando, contrastando, imaginando, evaluando,
realizando hipétesis, construyendo, creando, etc).

iTUTURNO!

Los libros para pintar mandalas se pueden conseguir en cualquier libreriay hastaenlos
supermercados. Los mandalas son dibujos formados por figuras geométricas que estimulan la
creatividad, brindan calma, y favorecen la atencién. A veces no sabemos expresar lo que nos pasasy el
pintar mandalas nos permite expresar nuestras emociones a través de los colores elegidos. Algunas
personas los compran de manera virtual y de esa forma no tienen ni que salir de sus casas para
adquirirlos.

PREGUNTA: ¢ DAnde se consiguen los libros para pintar mandalas?
¢Coémo contestaria unalumno de tercer grado?

1) Los libros para pintar mandalas se pueden conseguir en cualquier libreria y hasta en los
supermercados. La respuesta estd ahi delante de los ojos, en la primera oracién. Se puede hasta
sefialar conundedo o unaregla.

2) Se pueden conseguir en cualquier libreria, supermercados y de manera virtual. La respuesta
aparece en la primeraoracién, y también en el 52 rengldn. Ahora tenemos que seguir leyendo para ver
si hay algo mads de informacion que nos sirva. El alumno no se limita a contestar con lo primero que
encuentra, sino que debe pensary seguir buscando.

3) Se pueden conseguir de manera virtual, en Mercado Libre o Amazon. Acé el alumno combina lo que
dice el autor, con lo que él puede aportar. No se nombra ni Mercado Libre ni Amazon en el texto, pero
elalumno puede relacionarlos con la venta virtual.

4) Mi abuela compré un libro de mandalas en la estacion de servicio de mi cuadra. Acd el alumno no
utiliza informacién del texto sino que la misma viene de su propia experiencia.

Este ejemplo demuestra cdmo dependiendo del enfoque cognitivo, un alumno puede resolver la
consigna de una manera o de otra. Esto es una buena manera de ensefiarles a los alumnos que no
siempre la respuesta esta en el libro, que deben pensar, relacionar, analizar, etc., es decir, llegar a
niveles de pensamiento de orden superior.

¢Cualeslapregunta preferida de la Universidad de Harvard?




“iQuéte hace decireso?” esla pregunta facilitadora preferida de Harvard. A través del
pensamiento visible promovemos la metacognicién.

No alcanza con repetir conceptos de memoria, que luego se olvidan. Para aprender, los
alumnos deben poder llegar a niveles de comprensién mds profundos.

La pregunta cormecta no o5 qud sabe of

alumne, 5ing qué puede hacer el

alumng con lo que sabe. 1. Sivos pudieras entrar a la historia, Jué
personaje serias y por qué’?

2. eCome camblaria el inal de la historia con tu
presencia?

3. Do quidn estarias mis corca?sy mis
lejos?éPor qué?

4, pQué problema podria causar tu personaje?
5, {0ukén bo resohveria? L Cdma?

6. 5 pudieras sacar a algulen de la historda, (a
quidn sacarias? | Cdmo 1e modificaria la historia




“Afavoryencontra”

Otra actividad que nos permite involucrar a los alumnos es dividir al aula en dos. Una “a favor” de una
afirmacion, y otra “en contra”.

El docente hace una afirmacidn y los alumnos deben ir al lado del salén que mejor represente su
opinién. Una vez que cada alumno tomé posicidn, y se encuentra ubicado del lado del salén correcto,
el docente llama a cualquier alumno para que comparta por qué esta de acuerdo, o no. Unavez que el
alumno fundamenta su opinidn, los alumnos deciden quedarse en su lugar, o moverse al lado
contrario.

“Lasilla filosofica”

La silla filosofica es otro tipo de actividad que alienta el pensamiento critico, y es algo similar a un
debate. Dividimos a los alumnos en dos grupos, y los estudiantes reciben un tema, generalmente una
propuesta filoséfica controvertida y deben elegir si estan de acuerdo o en desacuerdo. Los
estudiantes deben elegir un lado y sentarse en las filas opuestas. La discusidn la inicia una estudiante
de un grupo, dando sus razones para estar de acuerdo. Luego, un miembro del grupo contrario debe
dar sus razones para manifestar por qué esta en desacuerdo. De manera similar, cada estudiante tiene
la oportunidad de presentar su punto de vista. Si alguien cambia de opinidn en el transcurso de la
discusion, es libre de cambiar de bando. Al final de la discusidn, los estudiantes deberian poder
explicar sus puntos de vista, asi como los puntos de vista opuestos. También se anima a los estudiantes
aevaluarladiscusion.

Esta actividad ayuda a los estudiantes a pensar criticamente y aprender a tener la mente abierta y
aceptar diferentes perspectivas.

Rutinas de pensamiento

Paraayudaratodoslosalumnosateneroportunidades para pensarya seade manera
individual, en pares o grupal, podemos trabajar, entre otros recursos, con rutinas de
pensamiento. Las rutinas nos ayudan aandamiar el aprendizaje de nuestros alumnos.
Cuando los alumnos hablan, escriben o dibujan sus ideas, profundizan su propia cognicion.
Las rutinas de pensamiento visual colaboran con el procesamiento del pensamiento de
nuestros alumnos. Son estrategias cortas, sencillasy adaptables y que cuando se utilizan de
manera frecuente enla clase, se convierten en la manera natural de pensary trabajar los
contenidos curriculares en laclase, y se integran con mucha facilidad en el aprendizaje.
Predisponen alosalumnosa pensar. El objetivo es mejorar el pensamiento de losalumnos a
través de los contenidos curriculares.

Pero cuidado... no se trata de que los alumnos completen unos organizadores graficos, sino de que
puedan debatir, pensary conversar acerca de lo que deben hacer.




K - Lo que sé W - Lo que guiero saber L - Lo que aprendi

ANTES PENSABA ... AHORA PIENSO ....
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En Practicas del Lenguaje

Lo que leo... Lo que me recuerda... Esto me es Gtil porque...

Los alumnos, en es5ta actividad, completan primero la primera columna con lo que se
acuerdan. LUego buscan compafiergs para completar |a segunda columna, con ideas que no
estén en la primiera para expandir el contendide.

Lo que Lo que recuerdan
me acuerdo mis compafieros

Lo que sabia del tema. L q";ﬂl
TEMA
; Lo que quiero
Ly o 3 sequir averiguando.




Destrezas de pensamiento

De acuerdo aun estudio de la Foundation for Critical Thinking con sede en California, en una
mente critica existen cuatro aspectos principales para aprender, tomar mejores decisionesy
resolver problemas: claridad en el pensamiento, centrarse en lo relevante, realizar preguntas
clavesyserrazonable” (Cubas, 2016)

Adiferencia de las rutinas de pensamiento, las destrezas son actividades que ayudan alos
alumnos aorganizary producirinformacion. Aladquirir la destreza para pensar, losalumnos lo
hacen de una manera mas cuidadosay habil. Basadas en organizadores graficos, las destrezas
nos permiten un pensamiento mds profundoy eficaz.

Llevan una pregunta que guia el pensamiento y se apoya en un organizador grafico.

Existen numerosas destrezas que se utilizan para generarideas creativas, tomar decisiones,

comparary contrastar, resolver problemas, argumentar, entre otras.




Los checklists

Los checklists también ayudan alos alumnos a pensar con mayor responsabilidad y autonomia.
Con estatablalosalumnos reflexionan acerca de su trabajo antes de entregarlo.

Muchas veces sienten que estan listos, pero completando el checklist se dan cuenta que les

faltd una mayor precision.

La extensidn del texto estd bien,
El texto tiene cohesitn y coherencia.

Utilicd eorrectaments |a puntuacidn,

“Atumanera”“
Para muchos alumnosla presion (de cumplir con lo esperado), expectativas altas

(hacer los deberes, llegar temprano, etc), o amenazas (si no entregan el trabajo...), es parte del dia a
dia académico. Sin embargo, los estudios muestran que cuando un alumno tiene un docente
demasiado controlador, baja su motivacidon ointerés.

Muchos alumnos necesitan de "cierta presidon" para activarse, pero cuando esa presion es desmedida,
envez de motivarlos, los desmotiva.

La eleccidn, por otro lado, activa ciertos quimicos en el cerebro.

Cuando les damos a nuestros alumnos la opcidn de elegir, baja su nivel de estrés y sube la motivacion.
Ademas, desarrollan ladisciplina, y la responsabilidad.

Esto seria algo asi: al poder elegir, los alumnos se centran en la actividad con mayor entusiasmo. Este
entusiasmo libera neurotransmisores como la dopamina, lo que genera memorias fuertes.

Por lo tanto, trata de estar atenta a tu vocabulario, ofrecé eleccion en tus clases ("de estos 5 ejercicios,
elijan 3", o "piensen en cobmo querrian entregar su trabajo: en un porfolio digital, o a través de un
video", etc.

Por el otro lado, cuidado de ofrecer "demasiada eleccion" ya que si todo es eleccion, los alumnos
podrian quedarse dentro de suzona de conforty no probar cosas nuevas o arriesgarse.

El error que puede cometer un alumno es mucho menos importante que el error que comete el




docente cuandole dice al alumno exactamente cdmo hacerlo.

“A tu manera” es la frase que debiéramos abrazar para poder darles a los alumnos la posibilidad de
elegiry salir de la cubetera de hielo. La eleccidn baja el estrés y sube la motivacién. Ademas, les das un
poquito de control jque siempre es Bueno El problema del NO SE

I o" ey

Algunos alumnos recurren al “no sé” sin siquiera intentarlo. El “no sé” es cdmodo y muy efectivo para
los alumnos para salir del foco de atencién. Es un comportamiento aprendido y fortalecido por el
tiempo. Tal vez piensan que no lo saben, que no les va a salir, tienen miedo de equivocarse, son
timidos, o tal vez el “no sé” los viene acompanando desde hace mucho tiempo para evadir una
pregunta, pero la realidad es que el “no sé” es la via de salida que no permite el desarrollo de las
habilidades cognitivas. Esto puede obedecer a que no estén involucrados con el tema en cuestion, que
sean timidos, inseguros, que tengan miedo...o tal vez que se trate de pereza cognitiva. Es decir,
debemos ver qué se esconde detras del “no sé”: que realmente no lo sepan, o que se escondan detras
del“nosé” por otrasrazones, tal vez emocionales o sociales.

Ill

III

Yaseaun “nosé” verbal, un revoleo de ojos u hombros encogidos, necesitamos transformar el “no sé”

enunviaje,ynoen el destino. Es decir, convertirlo en una oportunidad de aprendizaje.
El “nosé” es el punto de partida para comenzar a pensar.
¢Quéssignifica realmente “nosé”?

Al intentar raspar detrds de ese “no sé”, tal vez podemos identificar inseguridad, timidez, ser
perfeccionistas o tener miedo a equivocarse, entre otras razones. O tal vez estar en “otro mundo”,
pensar que alguien va a contestar mejor, estar aburridos, o tener apatia.

Ill

¢Coémo saber qué se esconde detras del “no sé”, y cdmo desalentarlo, si no sabemos por qué un

alumnodice “nosé”?

Al dejarlos pasar y enfocarnos en otro alumno, estamos enviando un mensaje invisible pero muy
poderoso: “como no lo sabés, y tal vez no puedas, mejor pasemos a otra persona”.

Esto demuestra bajas expectativas por parte del docente que podrian afectar la auto confianza del
alumno.

Adids alas épocas del “NO SE”.
1) Mataraun mosquito con unagranada es eficaz, perono es ef

Tickets de salida...

El cierre es tal vez la Ultima oportunidad que tiene un alumno de conectar y darle sentido a algo que
aprendid. Por eso, debemos prestarle mucha atencién a las actividades de cierre, que nos permitiran
saber si podemos avanzar o sidebemos detenernos en algin concepto o, incluso, retomarlo.

Alfinalizarla clase, deberemos tener claro qué quisimos que los alumnos aprendieran.

Para eso, es importante ver cdmo vamos a cerrar la clase para generar un impacto, cémo sabremos si
aprendieron, qué vamos a hacer para ayudar a quienes no lograron el objetivo y como estaremos
seguros de que podemos avanzar.

Los ejercicios de metacognicidn ayudan a los alumnos a hacer una pausa, reflexionar y resumir lo que
aprendieron. Les permiten evaluar su propio aprendizaje y generar un plan de accién para que se
pregunten: équé voy a hacer ahora con esto que aprendi?

Aquiles propongo algunas actividades de cierre:



1) Podemos pedirles alos alumnos que escriban un diario con las
respuestas a algunas preguntas como:

¢Qué eslomasimportante que aprendihoy o en esta unidad?
¢Paraqué mesirve estainformacién?

¢Qué podria hacer para seguir aprendiendo sobre esta tematica si me
interesd?

¢Aquién podriainteresarle el temay cémo podria compartir esta
informacidn con esa persona?

¢Qué pregunta o duda me queda conrelaciénaltema?

Los tickets de salida son respuestas a preguntas que hace el docente al final de una clase.

No deben tomar mas de cinco minutos. El docente hace una pregunta, los alumnos contestan ya sea
oralmente al salir del aula, con el docente parado en la puerta, o para mayor velocidad, lo escriben en
una hojay lo entregan mientras salen.

Por ejemplo:

1) Después de laclase de hoy puedoidentificar tres tipos de angulos:

1

2

3

2) Lo que aprendimos hoy me serviria paraunacarreraen......

3)Loque masmeinteresd delaclase deNOY €S .......c.civeeieiieiineie st
POTGUE ... e eet et ettt ettt ee s e r e es e ea ses e e st e e s e e S ee e e s ae e e e ase e e ae e e s an e e e an e e e sneesaneesaneeeanntesaneeereeean
4) ¢ Qué concepto GRANDE te llevas de la clase de hoy o del tema que estamos viendo en estos dias?

5)Situvieras que describirle de manera sencillaa un chiquito qué aprendiste hoy, équé le dirias?

1 o
Marca con una X en la escala cdmo trabajaste hoy. Describe tus
ideas al respecto,

Trabajpé muy poco  Me esforce un poco, Trabap, pero podeia  Trabajé lo mejor
o nada. pero no mucho. haber rabajado més. que pude.




Otra actividad de cierre para las clases presenciales es la que Ilamo Misil Volador. Les pedimos que
completen un pequefio formulario como este:

Otra actividad de cierre para las clases presenciales es |a que llamo Misil Violador. Les

pedimos que completen un pequefio formularic como este:

MNombre:

WhatsApp o cormeo electrdnico:

Una duda que tengo en relacién con el tema es:

Luego de completarlo, cada alumno hace un avion de papel y lo arroja al aire a la
cuenta de tres (jcuidado con los ojos!). Cuando lo indiquemos, cada alumno debe
atrapar un avioncito y guardarlo en el bolsillo. Recién al llegar a sus casas, los alumnos
podran abrir y leer la hoja, y deberan contactar al duefio del avion para brindarle ayuda
en este tema, no sin antes buscar la respuesta o recursos para brindarle a su companero
0 companera.



ALFABETIZACION ACUATICA EN LA ESCUELA: DERRIBANDO BARRERAS PARA
EL APRENDIZAJE

Una herramienta valiosa para allanar desigualdades entre nuestars nifieces, jovenes y adultos
mayores

Por Claudio Fabio

Podemos decir con total seguridad que nuestras leyes sefialan que a todas las personas, les asiste el
derechoaaprender.

Entre los multiples aprendizajes, el aprender a nadar y a remar, posibilita a las personas poder disfrutar
de los entornos acuaticos existentes con placery seguridad, ademas serd punto de partida para posteriormente
poder elegir libremente otras actividades acuaticas mas complejas.

El agua es un medio diferente al habitual, pero al mismo tiempo es un medio que nos fascina, nos
atrapa, que nosdesafiaeinvitaaexplorarlo,aapropiarnos.

Las estadisticas a nivel global, nos indican que el ahogamiento es una de las principales causas de
muerte entre nifios y jovenes. Esto impacta en lo familiar, lo econdmico y lo social. Pero debemos recordar que
no esinevitable, sinoalgo que se puede prevenir.

A todos los docentes de educacién fisica nos interpela y nos urge ponernos en accién, porque es una
problematica que no puede esperar. Es prioritario pedirle al Estado que tome intervencion, como garante de
una educacién para todos sin barreras de ningun tipo. Para ello es importante accionar sobre nuestras
autoridades con poder de decisidon y poner en marcha diferentes proyectos educativos relacionados con las
practicas acuaticas, creando contextos innovadores en las llamadas “aulas acuaticas”, y asi desterrar estos
lamentables sucesos, al educar a nuestros alumnos para que reconozcan sus propias limitaciones y eviten
ingresar ensitios prohibidos o no habilitados para refrescarse y corran riesgos innecesarios para su vida.



Derribar estas desigualdades, significa propiciar estos proyectos para evitar la marginacién y la
exclusion de aquellas personas que por diversos factores (econémicos, culturales o sociales entre otros) no
tienen posibilidades de acceso a dichas practicas, porque esto causa una gran inequidad.

No poder alcanzar dichas practicas acudaticas que estan descritas en los Disefios Curriculares, vulnera
derechos individuales. Debemos ensefiar a nadar y remar, y debemos hacerlo en la escuela o en instalaciones
municipales propias con libre acceso para todos los vecinos (nifieces, jovenes y adultos mayores).

Alcanzar una alfabetizacion acuatica es parte de la educacién integral, un derecho constitutivo de
nuestros alumnos. Al incorporar estos programas ludico-educativos nuestra educacién formal, podremos
educar ademas en diferentes competencias para su seguridad personal, como lo son las técnicas basicas de
rescate (llamado “primer respondiente acuatico”) y en maniobras de RCP basico.

Nuestra tarea como docentes serd entonces escriturar para incorporar al Proyecto Educativo
Institucional, algin Programa Acuatico innovador, donde se transversalicen contenidos para abordarlos desde
las diferentes areas del aprendizaje y no solo como un contenido exclusivo de la Educacidn Fisica.

Nuestro territorio esta surcado por numerosos espejos de agua, donde cobra vida lo social, comercial,
turistico y para el tiempo libre en toda nuestra Comunidad. Muchas de nuestras regiones geograficas cuentan
con las condiciones naturales para poder implementar Proyectos en forma directa (climas propicios para poder
ingresar al agua durante casi todo el afio); pero otras regiones poseen condiciones muy rigurosas o extremas,
donde es necesario otro tipo de infraestructura o limitar la misma a una acotada época en el afio.

Las Instituciones privadas (Clubes, Sindicatos, etc.) cuentan con infraestructura para sus asociados,
quienes sostienen sus actividades aportando una cuota mensual; pero no son de libre acceso para toda la
Comunidad. Hay que poner la mirada en allanar estas desigualdades, sobre todo en los sectores mas
vulnerables (nuestras nifieces, nuestros jévenes y nuestros adultos mayores). Ya muchos municipios cuentan
con mas de un Polideportivo, que incluyen piscinas climatizadas abiertas para toda su comunidad. Pero existen
otros municipios que vienen postergando la concrecidn de estas obras necesarias para el bien comun.

El Estado debe propiciar el libre acceso al agua, dotando a todas las Escuelas de las diferentes regiones
del pais con los insumos necesarios para garantizar este derecho, que debe ser abordado, por estar en los
programas de estudio de todos los niveles; trabajando en forma articulada y mancomunada entre Nacion,
Provincia, las Escuelas de nivel, los CEF y el Municipio. A esta alianza le sumaria algunas Empresas locales
benefactoras, que en el marco de la Responsabilidad Social Empresarial, generen los recursos que subsidien
dichas obras de infraestructura, para el usufructo de toda la Comunidad sin distinciones de ninguna indole,
como obra de bien comun para todos, que sin dudas impactara sobre la salud, la calidad de vida, la inclusién en
ladiversidad, laformaciénintegraly la justicia social.

Alinedndonos en los objetivos de la Educacion, que son: la inclusién, la permanencia y egreso de los
alumnos del sistema educativo formal, incluir las practicas acuaticas en la escuela, les permitird apropiarse de
estos saberes, ademds de obtener un salto de calidad en lo educativo, al desarrollar habilidades para su
seguridad personal, nos dara la satisfaccion y una gran motivacidn entre nuestros alumnos para asistir y no
abandonarla escuela, garantizando su terminalidad.

Anhelamos que en un futuro no muy lejano, nuestros alumnos sean beneficiarios de estas obras de
infraestructura, para que la Comunidad toda pueda apropiarse de estos saberes y derribar toda barrera que
obstaculice el aprendizaje, y que puedan acceder libremente vy sin restricciones de ninguna indole a las
practicas acuaticas.



“UNA FLOR Y OTRA FLOR CELESTE: un proyecto de educacién ambiental que une instituciones de
educativas de la region 11 de la Provincia de Buenos Aires”

"Todavia quedan muchas cosas en el mundo por las que merece la pena luchar. Muchas cosas
bellas, mucha gente maravillosa luchando por revertir el dafio causado, por ayudar a aliviar el
sufrimiento. Y muchisima gente joven dedicada a hacer de este un mundo mejor. Todos estdn
‘conspirando’ para inspirarnos y darnos la esperanza de que atn no es demasiado tarde para
cambiar las cosas, siempre y cuando cada uno hagamos nuestra parte".

Jane Goodall

La educaciéon ambiental es un proceso que busca desarrollar una conciencia critica y una accion
responsable sobre la preservacién y regeneraciéon de los ambientes. En este sentido, las instituciones de
Educacion Superior tienen un rol fundamental como formadoras de futuros educadores y agentes de cambio
social. En este articulo, presentamos la iniciativa “Una flor y otra Flor Celeste”, que surge de la articulacién entre
CIEDA de Campana, y el ISFDyT N°55 de Escobar, dos instituciones de Educacién Superior de la region 11 de la
provincia de Buenos Aires.

¢En qué consiste el proyecto?

El proyecto tiene como objetivo principal crear vinculos educativos y restaurar el patrimonio histdrico,
cultural y natural de la regidn, a través de la plantacién de drboles nativos en las escuelas de todos los niveles y
de ambas gestiones que quieran sumarse. De esta manera, en el plazo de tres afios en el que esté previsto, se




buscara contribuir al enriquecimiento de la biodiversidad nativa y al fortalecimiento de la identidad local.
Apoyado en la base de la colaboracidn entre las dos instituciones de Educacién Superior, que comparten la
visién de la educacidon ambiental como un eje transversal e integral que involucra a toda la comunidad
educativa, se invita a las escuelas a disefiar programas de trabajo que aborden la recuperaciéon del patrimonio
histérico, cultural y natural de la cuenca del Rio Lujan, desde una perspectiva interdisciplinaria y participativa.
Este enfoque permitira a los estudiantes y docentes conocer y valorar los tesoros que se encuentran en su
entorno, asi como desarrollar competenciasy actitudes para su protecciény mejora.

Inspirado en la cancidon de Maria Elena Walsh “Una flor y otra Flor Celeste”, se propone establecer
nodos educativos en el biocorredor que va desde Escobar hasta Campana, para finalmente unirse en el
Parque Nacional Ciervo de los Pantanos, un area de gran valor ecolégicoy cultural.

¢Qué son los biocorredores?

El biocorredor es un concepto que se refiere a la conexion de habitats naturales que favorecen la
conservacion de la flora y la fauna. Muchas actividades humanas, como la agricultura, la ganaderia, la
urbanizacién o las obras de infraestructura, generan cortes o desconexiones en los ecosistemas y habitats de
cada regién. Esta fragmentacion pone en peligro a las especies autdctonas porque impide el esparcimientoy la
circulacion de la flora y la fauna nativa. Los biocorredores son respuestas a ésta problemadtica: espacios
continuos a través de los cuales se unen ecosistemas, restituyendo la continuidad necesaria para el sostén de
labiodiversidad de cada paisaje.

éQué actividades se hanrealizadoy qué se esperalograr?

Aunque el proyecto aun no se ha lanzado oficialmente, en el ailo 2023 ya se han realizado algunas
actividades con un fuerte contenido simbdlico en los niveles Superior e Inicial, tanto en Campana como en
Escobar.

El grupo “Las Ceibas” de 2do afio del profesorado
de EF de CIEDA, fue el responsable de disefiar y
llevar a cabo las actividades que se realizaron
tanto a nivel superior, en el mismo profesorado,
asi como las realizadas en los jardines Dante
AlighieriyN°914 delaciudad de Campana.


https://earth.google.com/earth/d/15zs8TFYRMCeLL3qxb4iaxP-pYK7JG0lN?usp=sharing

Estas actividades de sensibilizacion y conexion con la naturaleza, invitd tanto a nifios como a sus
docentes disfrutar del descubrimiento de los arboles y toda la vida que en ellos se alberga, pudiéndola
plasmar luego en actividades artisticas de plastica, musica y juegos. Se entregaron semillas de plantas
nativas a los nifios y nifias para que las planten en sus hogares, culminando con la plantacién colectiva
de un ejemplar de Jacaranda o Palo blanco (con la floraciéon del mismo color, pero mas pequefio y
nativo de la zona del Parand) . Las Ceibas son Guillermina Figueroa, Mariana Salinas, Matilde Juarez,
Angélica Raquel Diazy Sara Aguilar

Por su parte, el ISFDyT N°55 incluyd el proyecto en las actividades de la Tecnicatura en Administraciéon
con orientacién a Marketing, donde se trabajé sobre la identidad del proyecto con el desarrollo de
slogan, logos y estrategias de comunicacién en redes. Por otro lado, estudiantes de la carrera de
inicial, junto con el Jardin del Instituto San Vicente de Paul, comenzaron el recorrido desde Belén de
Escobar, realizando juegos, canciones y dibujos y plantando conjuntamente, dos ejemplares en el
Jardin del Colegio.

https://earth.google.com/earth/d/15zs8TFYRMCeLL3gxb4iaxP-pYK7JGOIN?usp=sharing



https://earth.google.com/earth/d/15zs8TFYRMCeLL3qxb4iaxP-pYK7JG0lN?usp=sharing

El proyecto cuenta con el apoyo de la GerminarONG,
una organizacién que trabaja por la sustentabilidad y la
regeneracion. La Asociacion Civil Germinar brinda
capacitacion, asesoramiento y la donaciéon de arboles nativos
para hacer realidad el proyecto. Su experienciay compromiso
con el ambiente aportan un valor agregado a esta iniciativa
educativa.

El punto culminante del proyecto, que se plantea a
tres afios, sera la union de ambos extremos del biocorredor
en el Parque Nacional Ciervo de los Pantanos, donde se
realizara un acto simbdlico que representara la conexion
entre las instituciones de la regiéon 11 y el compromiso
compartido con la conservacién de nuestro patrimonio
natural. Se espera, para ese momento haber logrado unir con
al menos 30 instituciones educativas, el Parana de las Palmas
en Escobar con el Puerto de Campana, a través de este
sendero devida.

éPor qué esimportante este proyecto?

El proyecto “Una flor y otra Flor Celeste” es una
iniciativa innovadora vy significativa que busca promover la educacion ambiental desde una perspectiva
integral, interdisciplinaria y participativa. El proyecto tiene el potencial para generar impactos positivos en los
ambitos educativo, ambiental y social, tales como:

e Fortalecer la formacién de los futuros educadores en temas ambientales y de sostenibilidad, asi como
su capacidad para diseiar e implementar proyectos educativos ambientales en sus contextos.

e Enriquecer la biodiversidad nativa de la regiéon, mediante la plantacién de darboles nativos que
contribuyan alaconservacion de los ecosistemasy los servicios ambientales que brindan.

e Recuperar el patrimonio histdrico, cultural y natural de la regién, mediante el conocimiento y la
valoracién delos recursosy las expresiones culturales que caracterizan a la cuenca del Rio Lujan.

e Fomentarlaidentidad localy el sentido de pertenencia, mediante el reconocimientoy la apreciacién de
los tesoros que se encuentran en nuestro entorno, asi como el desarrollo de actitudes vy
comportamientos responsables hacia el cuidado del medio ambiente.

e Establecer vinculos educativos y sociales entre las instituciones de Educaciéon Superior, las escuelas y
lascomunidades de laregién, mediante la colaboracidn, elintercambio y la solidaridad.

Importancia del proyecto "Una flory otra Flor Celeste" en la formacion de futuros educadores:

1. Experiencia practica:

e El proyecto ofrece a los futuros educadores la oportunidad de participar en una experiencia real de
educacién ambiental que les permite poner en practica los conocimientos adquiridos en el aula y
desarrollar habilidades como la planificacidn, la implementacion y la evaluacién de proyectos
educativos.

No | 2.Enfoqueintegral:

\




e El proyecto aborda la educacion ambiental desde una perspectiva integral, que incluye aspectos
ambientales, sociales, culturales y econdmicos, lo que invita a comprender la complejidad de los
problemas ambientalesy desarrollar estrategias para abordarlos de maneraintegral.

3. Trabajo colaborativo:

e Elproyecto fomenta el trabajo colaborativo entre diferentes actores de la comunidad educativa, como
estudiantes, docentes, investigadores y organizaciones ambientales, promoviendo el trabajo en
equipoydesarrollo de habilidades de comunicaciény liderazgo.

4. Compromiso social:

e El proyecto busca generar un impacto positivo en la
comunidad y contribuir a la construccidn de un futuro mas
sostenible a partir de las nuevas generaciones de
educadores capaces de desarrollar un sentido de
responsabilidad social, la capacidad de los futuros
educadores para disefiar e implementar proyectos
educativos ambientales en sus contextos y comprender la
importancia de su rol como agentes de cambio. El proyecto
busca sensibilizar a los futuros educadores sobre la
importancia de la proteccidon del medio ambiente a partir
del desarrollo de valores y actitudes para la promocion de la
sustentabilidad.

Este proyecto también puede fomentar la investigacién y la
innovacién en el campo de la educaciéon ambiental y promover la
creacion de redes de colaboracion entre instituciones educativas
entre si, y con organizaciones de la sociedad civil y
gubernamentales.

Nos cuentan los que participaron en el proyecto:

“Tuvimos la posibilidad de conocernos, de encontrarnos y de disfrutar de una propuesta
maravillosa, sumamente valiosa, no solamente por los aprendizajes sino por el encuentro que se
genero con la profesora y con las alumnas que lo llevaban adelante. Estuvo muy bien pensado y
organizado: los recursos, las estrategias que construyeron para poder acercar a nuestros nifios y nifias
alo que querian proponernos para promover esa conciencia ambiental que es necesaria hoy mds que
nunca. Entiendo que todas las instituciones, y sobre todo las educativas, tenemos la responsabilidad
de garantizar el derecho que tenemos todos y todas a vivir en un ambiente sano y saludable. Nos
dejaron ademds muchisimos recursos para sequir trabajando, cuestiondndonos, interpeldndonos.
Nosotros teniamos justamente un proyecto dulico para repensar el espacio del parque o mirarlo desde
otro lugar. Este proyecto nos llevé a cuestionarnos y pensar esta posibilidad que tenemos de generar
desde lo individual y desde lo colectivo acciones contribuyan al cuidado del medio ambiente. Fue una
experiencia hermosa, me encantaria que sigamos pudiendo vincular el trabajo que llevan adelante
ustedes con el trabajo que vienen haciendo los jardines en el marco de la perspectiva de educacion
ambiental integral. El impacto fue sumamente positivo asi que los aliento a continuary los invito a que
podamos sequir trabajando juntos.




Recuerdo el encuentro de ese dia y me quedd marcado, porque lo vivi, lo experimenté, vi como
los nenes y las nenas lo experimentaban. Pudieron conectar con otros seres vivos que veian a diario
cuando salian al parque y no les prestaban atencion. Eran los drboles con los que contdbamos y no nos
ddbamos cuenta. Por eso poder abrazarlos, sentirlos, conectar y vincular desde otro lugar fue
fundamental y quedd después resonando en cada didlogo que se generaba en las salas. Promovid un
vinculo distinto, ligado al amory al cuidado. Felicitaciones nuevamente”.

Testimonio de Verdnica Aguado, ex directora del Jardin 914 de Campanay actual Inspectora de
Nivelinicial

El proyecto para mi fue maravilloso, algo que comenzd al principio con un proyecto de la
materia, y termind siendo real. Fue mi primera experiencia en el jardin de la Dante Aligieri,y resulto
maravillosa. Compartimos con los peques una tarde llena de aprendizaje, para ellos y también para
nosotras. Se divirtierony la pasaron bien a través de las actividades propuestas por el grupo. El abrazar
un drbol para saber cudntos chicos se necesita para hacerlo, tocar sus raices, que supieran que en
ellos vivian pajaritos, ortigas y otros insectos . El poder interactuar con ellos, que respondan a
nuestras preguntas, fue muy fascinante.

Cuando pensamos que el proyecto habia culminado conseguimos realizarlo también en el
jardin 914. Ahi pudimos vivir otra realidad y volvimos a conectarnos con los chicos y con su hermoso
parque. Como futuras profesoras este proyecto estuvo lleno de hermosas experiencias, cargadas de
alegriasy aprendizajes.

Testimonio de Sara Aguilar, participante de Las Ceibas y alumna del Profesorado de Educacién
Fisicaen CIEDA

En el aflo pasado 2023 hicimos un proyecto de concientizacion del cuidado del ambiente y la
naturaleza. Fue un proyecto muy lindo, fue muy grato trabajar con los nifios hasta que se dieron cuenta
de que la naturaleza estd alrededor de ellos. Quizds antes al patio solamente iban a jugar, y ahora
capaz que aprecian mds lo que es un drbol, lo que es una hoja, o el pasto. Fue muy lindo también que
pudieran llevarse un pedacito de esa clase con arbolitos que plantaron ellos. Estoy muy contenta. De
hecho, con mis compafieras y amigas deseariamos que este proyecto siga funcionando y que en afios
proximos avance y crezca. Que sea como una herencia, algo que continua en CIEDA para que se pueda
seguir modificando, creciendo mds y mds. Nunca pensamos que este proyecto que parecia tan chiquito
pudiera generar tanta prdctica, y tan hermosa-

Testimonio de Matilde Juarez, participante de Las Ceibas y alumna del Profesorado de
Educacion Fisica en CIEDA

Queremos invitar a docentes, escuelas, profesorados y espacios de educacidon no formal, a sumarse a
este proyecto como puntapié para crear una red de instituciones comprometidas con la educacién
ambiental en nuestra region.

CIEDA: https://www.uada.edu.ar/nivel terciario.php

ISFDYT N°55: https://isfd55-bue.infd.edu.ar/sitio/
GERMINAR ONG: https://germinar.org.ar/



https://www.uada.edu.ar/nivel_terciario.php
https://isfd55-bue.infd.edu.ar/sitio/
https://germinar.org.ar/

"...bay que admitir que lo normal en educacion, es que la cosa no
funcione: que el otro se resista, se esconda o se rebele. Lo normal es que
la persona que se construye frente a nosotros no se deje llevar o incluso
se nos oponga, a veces, simplemente para recordarnos que no es un
objeto en construccion sino un sujeto que se construye."

Philippe Meirien

Estamos convencidos de que, con estrategias y acciones como las que
vimos en esta revista y en cada niimero de CIAO!l, la cosa en
educacion “\FUNCIONA/”

Este nitmero de CIAO!!llegé a su fin.

jLos invitamos a escriturar y compartir sus experiencias!
Hasta el proximo CIAO!!

Equipo CIEDA


https://www.uada.edu.ar/nivel_terciario.php
https://isfd55-bue.infd.edu.ar/sitio/
https://germinar.org.ar/
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